Odporucania WHO
v postpandemickom obdobi

Generalna riaditelka WHO vyhlasila po zasadnuti Krizového stabu
dna 10. 8. 2010 ukonéenie pandémie chripky. V suvislosti s ukoncenim
6. fazy pandémie WHO vydalo odporu€ania na vykonavanie opatreni
v postpandemickom obdobi.

Hoci pandémia chripky H1N1 skoncCila a doterajSi priebeh
nepreukazal mutovanie nového virusu ani jeho rezistenciu vocCi
antivirotikam, ostrazitost je nadalej potrebna. V skorom
postpandemickom obdobi sa neda s urcitostou predpokladat, ako sa
bude novy virus spravat. Preto je potrebné aj v tomto obdobi nadalej
pokraCovat v déslednej epidemiologickej a virologickej surveillance
chripky:

1) pokraCovat v rutinnej surveillance akutnych respiracnych

ochoreni, chripky a chripke podobnych ochoreni;

2) vykonavat odbery biologického materialu na virologické
vySetrenie cestou sentinelovych lekarov, aby bolo mozné
nadalej monitorovat genetické, antigénne a funkéné zmeny
noveho virusu chripky;

3) vCasne rozpoznat, lieCit a okamzite telefonicky hiasit
a virologicky vySetrovat vSetky pripady ochoreni a umrti na
SARI

4) nadalej dodrziavat usmernenia WHO v pouzivani antivirotik a
pacientov s tazkym priebehom ochorenia alebo zhorSujucim sa
stavom €o najskor lie€it oseltamivirom;

5) pokracovat v ocCkovani proti chripke najma u oséb z vysoko-
rizikovych skupin populacie;

6) nadalej pokraCovat v hlaseni ochoreni prostrednictvom
medzinarodnych sieti;

7) okamzite hlasit WHO prostrednictvom IHR:

- akékolvek vyrazné zmeny v klinickej zavaznosti
a epidemioldgii nového virusu chripky, vratane zmien v jeho Sireni,

- akeékolvek nahromadenie zavaznych ochoreni a umrti,

- vznik rezistencie a nepreruseny prenos rezistentnych
virusov chripky H1N1,

- objavenie sa ochoreni vyvolanych novym doteraz
nepritomnym virusom chripky v ludskej populacii.
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